Enquéte sur
le plastique en mer
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A bord
de Tara

Tara est un bateau-labo.

La goélette accucille a son bord une équipe
de chercheurs: c’est un véritable laboratoire
scientifique flottant. Idéal pour mener
I'enquéte sur toutes les mers du globe !

Un bateau robuste

Imaginée par des architectes frangais, la goélette
a la particularité d’avoir été concue pour

se laisser emprisonner dans la banquise,

d'ou la forme de sa coque en noyau d'olive.
Lorsque les glaces se referment, elles glissent
sous la coque et la soulévent au lieu de I'écraser.
Celle-ci est en aluminium, un matériau trés

léger qui ne rouille pas au contact de I'eau

de mer. Tara est un bateau tres solide, capable
de parcourir toutes les mers du monde.
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A l'aventure ! :
Embarque a bord de la goélette de la Fondation N
Tara Océan et hisse haut les couleurs ‘
de l'aventure et de la science... S'inspirant

des grandes missions exploratrices du XIX® siecle,

Tara arpente les mers et les fleuves de la planete 2
depuis plus de 20 ans avec, a son bord,

des scientifiques du monde entier. Leurs sujets

d’études : le plancton, les coraux, les poles

et le plastique. Si tu veux comprendre en détail

comment sont effectuées les recherches

abord et mieux saisir les enjeux liés aI'Océan :

en route, moussaillon !

Pour mener a bien la chasse

aux microplastiques, rien n'est possible
sans un bon équipage et... une bonne
organisation. Marin ou scientifique,

Y chacun a tour de réle fait la vaisselle,
s @, le service a table ou le ménage.
& _{"‘ > FEttout le monde se relaie de nuit
4» Y- 5 ﬁ ¢ pour veiller sur Tara.
,_f.& / / ;’* . 4 ey
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Le pont arriere

A I'arriere du bateau, sur le pont, on met les filets
3 'eau et on effectu .

en mer. Cest aussi

identifie et repe

avant de les congée

e tous les prélévemeqts .
|a que I'on disseque, filtre,
rtorie les échantiHops .
ler dans 'azote liquide

pour bien les conserver.
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Clest REGUE
la longueur
de Tara

(environ 3 bus).

Avec 10 m de largeur,
deux mats de 27 m
('équivalent
d'unimmeuble

de 9 étages)

et un poids 3 R,
de 137 tonnes, t a ets pey d:g;{;‘: au futile,
elle navigue : f S emballg 24

9eS & usage

] zflurée de vie de
' | a{t«elrorgr la collecte
Rl d,/a. Son échelle, peut
déplastifis | e s

300 jours par an.

Le carré ‘ i Lelaboratojre g
C’est la piéce de vie... Y oo Dans ces quel
de la taille d’'une chambre. —— — s
Ony mange, on y travaille,
on s'y réunit pour discuter, ¢
se détendre, chanter /
ou accueillir des visiteurs.
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—Latimonerie
~Clest de la que le capitaine\‘\.,,\

pilote et détermine la route I-a cabine

de la goélette.
Une bannette en haut,
une en bas... ca fait
deux places par cabine.
Elles sont petites
mais confortables,
comparées a celles
d'autres voiliers.
Au total,ily a
8 cabines a bord.




Z0oom sur
POcéan

_autantd’ oxqgene que
I'ensembledes vegetaux

—ferrestres... L'Océan joue un. o A
. rol tiel dans | d :
e essentiel dans les grands | - ’de Ia surface
de notre planéte.

c’est 97 %
de I’eau sur Terre L’Océan,
c’est la vie

L'eau de I'Océan s'évapore vers les nuages,
les nuages se condensent pour former L'Océan est la plus grande
@ réserve deau sur Terre. |l a abrité

de la pluie. La pluie alimente les rivieres.
Les rivieres se jgttent Qans,les fleuves, puis: dans les premieres formes de vie et
la mer. .Et ainsi de §u|te. Clest I(_a €yc’le del eau. recouvre les trois quarts de
U_ne info a retenir : la qu‘antlte d eau qui notre planéte. Arctique,
ircule sur notre planete est toujours Pacifique, Indien, Atlantique et
Antarctique : les cinq grands

| c
w méme... depuis bien avant
- | in res! ",
Ps g st ensembles océaniques
' . communiquent tous
entre eux pour former

un Océan unique.
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L'Océan, c’est \_ REGUE ‘g\ e
! N L <.
un thermostat Le niveay 4 po,, i,
'Océan est le moteur de la machine climatique. ‘ Z“"’ce que [q banqe::._:l Monte
Dans un échange permanent avec I'atmosphére, LOO“J /’:1 banquise Faite Fon{(,
il stocke et redistribue d'immenses quantités de e:iq“ e{/e fond, |, m'vpeartle de lOcéan,
chaleur autour du globe grace aux courants marins. acteaphe Mengg sont 7:; i _c"‘fm e p.
Il se réchauffe et se refroidit trés lentement, et 1) En :Z df l Montée e f Fincipayy
peut stocker une quantité de chaleur environ qui augm;’%hauff'antl POcézn X : ;
mille fois supérieure a celle de 'atmospheére. 2N /15 g/ac‘;'lete 0N volypme, se dilate, o,
Sans I'Océan, il ferait plus froid c}es Irandes ‘;’: et {ef calottes polaiy
aux poles et plus chaud d’eay douce so/?g;;tltes de glace e ez e
al'équateur. réecsh tei;res, fonden;f Z:’ recouvrgne posées
au 3 rais
onte rufigzgt,cllmatlk;ue, ::-l /j: i
Jusqu’g /’0cé eau de
an.
9 ”
L'Océan,
un royaume

Chaque litre d’eau de mer contient entre
10 et 100 milliards d'organismes vivants. ..
de toutes les tailles ! Du tres gros mammifere,
comme la baleine, au micro-organisme comme
le plancton, I'Océan abrite une biodiversité
immense. Le plancton représente 95 %
de la masse de I'ensemble.

C'est le premier maillon du réseau
alimentaire marin.

L'Océan, cest
une respiration
La moitié de I'oxygéne produit :

sur notre planéte provient du plancton. ey défini'ion

Chaque jour, le plancton absorbe une partic SRS Plancton vient du grec « planktos »,

Smi Ay ; o qui signifie « errer ». Le plancton est
du sz_emus par les activités humaines, limitant Pensemble des organismes qui se laissent
ainsi les effets du changement

climatique. ,.

entrainer par les courants, du minuscule
virus en passant par les bactéries,
,. les algues ou le krill.
Tu veux en savoir plus ? Retrouve la BD
Planktos sur le site de Tara :
https://planktos.

«fondatlontaraocean.org/
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Mission
plastiaue
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SUR LE TERRAIN

En 2019, Tara a sillonné
les fleuves européens et la mer
Méditerranée pour comprendre
d’ou proviennent les plastiques
qui polluent I'Océan.

Le constat

Les chiffres donnent le vertige : en 2025, on estime que
500 millions de tonnes de plastique sont produites,
dont 11 millions aboutissent directement dans
I’Océan. En 2060, si rien ne change, cette production
triplera, toujours sous I'impulsion des marchés des pays
riches. Chaque habitant de ces pays devrait se voir proposer
238 kg de produits plastiques par an, contre 77 kg dans les
pays en développement, soit 1 231 millions de tonnes a
I'échelle mondiale.

La mission de Tara

En 2019, de juin a septembre, Tara a remonte les plus
grands fleuves européens pour enquéter sur I'origine
des plastiques. D’ou viennent-ils ? Sous quelle forme
arrivent-ils en mer ? Quel est leur impact sur la faune

et la flore aquatiques ? Le réseau alimentaire est-il
entierement contaminé ? Les chercheurs ont mené
I'enquéte sur le terrain et rapporté des milliers d'indices.

Un travail de fourmi

L'équipe scientifique s'est relayée a bord, souvent tard
dans la nuit, pour récolter le maximum d'informations.
Aujourd’hui, les chimistes analysent la composition
des microplastiques pour mieux comprendre

d’ou ils viennent. Les océanographes, eux, étudient
comment ils se déplacent en fonction des courants.
Les biologistes identifient les bactéries qui vivent
dessus... Et tous travaillent ensemble !

Plusde ¢ X

Etara mag ~ explorons |'océan
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Prélevements d’eau

Les prélevements de plastiques se font depuis

le pont du bateau a I'aide de bouteilles et de filets.
lls ont lieu en amont et en aval des grandes
villes, en pleine mer et au niveau des estuaires, I.a mOUIe,

a chaque fois a des profondeurs identiques. un biO'indica'eur

La moule filtre I'eau de mer pour se
nourrir. C'est une bouche ouverte qui
accumule tout. C'est pourquoi elle est utilisée
comme bio-indicateur de la pollution par les
scientifiques. Un mois avant le passage de Tara,
les scientifiques ont déposé des nasses de
moules témoins a des points précis dans les
fleuves, en amont et en aval des grandes
=<2 villes. Elles sont relevées et disséquées
- 4 sur le pont de Tara pour ensuite étre
78 = | P ‘ > ToREWSEEs,.  analysées dans les différents
i = . o : — - e laboratoires.

e
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Résultats
- Tous les fleuves européens sont pollués.

On compte environ 3 grands microplastiques
par métre cube (1m3 = 1 000 litres d’eau).

\,\§ i V

N .. N . . e — Les plastiques sont des radeaux pour
Une maree d'autres polluants et pour les micro-organismes
° y otentiellement dangereux pour la santé.
de plastiques gia » P gereuxp

- Un quart des microplastiques récoltés sur

les berges ne sont pas des déchets, mais des
matiéres premiéres qui n'ont méme pas eu le
temps d'étre transformées en objet plastique
avant d'étre libérées dans I'environnement.

Le chimiste Boris Eyheraguibel
et la généticienne Valérie Barbe
ramassent des déchets plastiques
sur la plage afin d'étudier
leurs caractéristiques, leur toxicité
et, en particulier, la fagon dont

ils se fragmentent. Mais aussi
les micro-organismes qui
s’en servent de radeaux et

se développent dessus. ",

Les microplastiques a la loupe

A la pince a épiler, Jean-Francois Ghiglione,
directeur scientifique de la mission,
isole les microplastiques mesurant entre
1 et 5 mm, avant de les placer dans
des tubes numérotés. lIs seront congelés,
puis envoyés dans les 17 laboratoires
de recherche partenaires de la mission.
B Mene, toi aussi, I'enquéte avec ta classe
sur les plastiques trouvés au bord
des fleuves et sur les plages, en rejoignant
I'opération de sciences participatives
Plastique a la loupe ! Plus d’informations :

tara mag — explorons I'océan( 7




Un danger
pour tous

PLASTIQUE
EN MER,
LES SOLUTIONS

° ° e °
80 % des déchets plastiques retrouvés Le chemin d’un déchet en plastique
en mer proviennenl' de la terre. Un déchet plastique perdu dans I'environnement peut suivre une
D’ou ’importance d’identifier leur parcours canalisation, rejoindre un ruisseau, puis une riviere avant d'étre
et les risques qu’ils véhiculent. emporté par un fleuve jusqu’a la mer. D’autres déchets, plus

petits, empruntent le méme chemin : granulés de plastique
perdus lors du transport de matiéres premiéres, microfibres de
vétements, microbilles de cosmétiques, microparticules issues de
l'usure des pneus ou de I'agriculture.

«

=&

Un morceau de plastique qui
aboutit en mer aujourd’hui sera
probablement encore dans I'eau a la
naissance de tes arriére-arriére-petits-
enfants. Méme les plastiques dits

« biodégradables » ne le sont pas
réellement, car ils nécessitent des
conditions particuliéres que I'on ne
trouve que dans des composteurs
industriels (température
supérieure a 60 °C) et jamais
p. dans I'environnement.



Des problémes dés sa conception !

Le plastique est produit a partir d'énergies fossiles, il contribue
apresque 4 % des émissions actuelles de CO,, gaz a
effet de serre concourant au réchauffement climatique.
Pour parfaire ses propriétés (avoir une couleur particuliére,
étre imperméable. ..), on lui ajoute des produits chimiques
appelés « additifs », dont nombre d’entre eux sont reconnus
comme toxiques pour notre santé et I'environnement.

Ajoutons enfin qu'il libere des
microplastiques tout au long
de sa production, son usage
et sa fin de vie. Ainsi, dés le

départ, puis au cours de son

des problémes graves !

)
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Des plastiques
D  de plus en plus petits

Au fil du temps, les gros déchets enfplastique vont se
fragmenter en morceaux de_ plus en plus petits, jusqu’'a
devenir invisibles a I'ceil nu. lls n’en sont pas moins
présents dans I'environnement, depuis le fond de I'Océan,
au ceeur de la banquise ou méme jusque dans les nuages.
Ingérés par mégarde par les étres vivants, on les retrouve
méme dans les organes humains !
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utilisation, le plastique génére iR

LES TYPES DE MICROPLASTIQUES..

95 % de la pollution océanique est constituée de> <D
fragments de plastiques mesurant moins de 5 mm : ce
sont des microplastiques. On en retrouve 2 catégories :

Les microplastiques primaires
Libérés directement sous forme microscopique
dans la nature tels que :

Les microbilles que I'on trouve dans certains
dentifrices et cosmétiques.

Les microparticules issues des poussieres
de ville ou de l'usure des pneus sur les routes.

Les microfibres liberées par le lavage
ala machine de nos vétements synthétiques.

Les granulés qui sont la matiere premiere de nos
objets et qui sont notamment perdus pendant le
transport.

Les microplastiques
secondaires

Issus de la fragmentation de
produits plastiques (bouteilles
d'eau, emballages...).
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Jetable
durable

(L

Toi aussi, tu peux participer a la lutte
contre la pollution plastique...
Et si I'on changeait ensemble notre

consommation ?

Refuse les emballages plaStiques

Priorise les achats sans emballage, ou
¥ avec des emballages réemployables

) { L'emballage & usage unique est souvent superflu,

il contribue massivement & la pollution plastique
. (prés de 45 % de tout le plastique produit &

I'échelle mondiale est destiné & devenir un
emballage a usage unique).
Choisir des alternatives réutilisables ou des

produits sans emballage est un geste simple et
‘ efficace pour réduire son impact.

R o o &> I, -.—"

Dis non aux gobelets en plastique

Utilise un verre ou une gourde
' ‘ Une pyramide large de 6,8 km et haute comme 25 tours
T A

Eiffel : c'est le gigantesque monument o[ polystyn‘-ar?e
U que I'on pourrait former en rassemblant les 4,73 mlllllards
A de gobelets en plastique qui sont jetés chaque, année
“ en France. .. soit 150 par seconde ! Dans 'Océan,
cette masse se retrouve fragmentée sous forme
de microplastiques.

‘Igtara mag - explorons |'océan




Les solutions proposées

Deviens Taranaute

Toi aussi, embarque ta classe
pour travailler avec Tara.
La Fondation Tara Océan propose
aux professeurs un programme pédagogique
et de nombreux outils pour découvrir
et comprendre I'Océan. Clique sur
swll.to/plastiques-eleves pour en apprendre plus !
Contact : education@fondationtaraocean.org

[

.....

Et a léchelle mondiale ?
o ) o Vers un traité international

Un texte important est en cours de négociation &
I'échelle mondiale pour protéger notre planéte et
I'Océan en particulier.

Ce traité international contre la pollution
plastique a pour objectif de mieux contréler la
production, I'utilisation et la gestion de tous les

plastiques, pour limiter leur impact sur notre
planéte.

plutét de « décyclage ».
.",‘:3'-_’ Dans le monde en 2020, seul

été recyclés. Découvre avec cette vidé
§& Mieux comprendre leur devenir réel,

Regarde la vidéo et réponds au quiz asso

>
oceéan

Réduire fortement les plastiques non
essentiels tels que les plastiques a usage
unique et les emballages, mais pas
seulement !

Réutiliser ou réparer au maximum les
objets en plastique déja produits pour
allonger leur durée d'utilisation.

Simplifier la fabrication des plastiques
pour les rendre moins toxiques.

Améliorer la gestion, la collecte et le
recyclage de nos déchets.

La face cachée

Les déchets recyclables sont ceux qu
: matiere peut étre utilisée pour former le mé

-------------

du recyclage

i peuvent étre trigs et dont la

ement 9 % des déchets plastiques ont
o le voyage de ces déchets pour 1

& A @y
cié

s

L€ individye,
és, majs

> On peyt Chahjer
A e sert g rien
“fﬁ"l'mation_ i

U
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pourcentage
3 f_",“ entent le:

.
...........
A Se

Le AP A
poisson-

_ 2 0 Quelle estla
clown vit avec W' superficie de la

‘ unautre animal % Grande Barriére de
] marin... 3 ‘ corail ? ':
o : a. Le poisson- ; W 5 120000 km2 {

gEcbate, . @ b. 350 000 km2.

L’Océan te passionne - !
b. lanémone. .. c. 480 000 km?>.

et tu es incollable quand
il s’agit de le protéger...
Teste tes connaissances.

.
. .
. .
. 00
ooooooooo
............
.....
.
..

...........
. .,
>, .

~ Ou se trouve

o Combien ™. = £ ’,AVQ N ‘ le point le plus .
¥ existe-t-il - ‘_ ,’/37 = profond de I'Océan ?
; : 4 4

A RS 5

d'océans ? 4 & - A : a.Aularge du cap Horn.
a. 3 océans. — & el b. Dans la fosse des :
b. 5 océans. S =\\ : Mariannes, dans l'océan
. y : &y 8 fi I\ p Pacifique.
@. c. Un seul Océan g v & S0 acifiqus & -
mondial. .~ § . ¢. Au milieu de l'océan

Atlantique.

Quelle e Le
proportion W Elles sont plancton
" de la surface Vs vertes, rouges, R est-il toujours
; de la Terre est 7% brunes, sans racines, "._ microscopique ?
recouverte d’eau ? N ni tiges, ni feuilles, : a. Non. Il peut mesurer

W ni fruits, ni fleurs... ! plusieurs centimeétres.
2o -y @) aiLes fougeres, =¥ ¢  b.Non. Il peut mesurer
i ~ " b.Les méduses. I plusieurs métres.
. , o . “wm. ™  c.lLesalgues. . 7% c. Oui. Il n'est jamais plus
PO RPN iy s, gros qu’un grain
S N RS D S L a P e G de riz.
$ - 12)tata magiiexploronsdfBeégh ~ A& ¢ ¥ ,‘2“’{,‘:& e S
R i "



PR T
X ce,

a. Les crevettes roses.
b. Les méduses. a. Des animaux
c. Les algues. imaginaires.
b. Des cétacés
de I'Arctique.
. c. Une espeéce qui
: a vécu au temps
des dinosaures.

— e

——eat s T e, - — -4
- Combien IDEE#
. d'espéces REGUE
animales et
végeétales vivent

dans Ie_s récifs
coralliens ?

a. 50000.
b. 250000.
“.. C.1million. .~

eeocoeq, p
.® ey 4

L'Arctique 3 h A
F se r_etchauffle-t-ﬂ Quelle est
ip ug V'I e Ciue‘te restels ¥ la principale cause
: e la planete : : ] des vagues ?
. i H $
: a. Oui, deux fois plus. : a. Le vent.
. b OUI% t!‘°'5| aquatre : * _b. La température.
% OIS plus. S q -
. P ® c. Les marées.
. C.Non, pas plus . Tu as plus de
vite. . 10 bonnes réponses
RS et ot eeeoeect” Bravo, tu es un super ambassadeur de
I'Océan et tu es prét a jouer un réle
Réponses 7-b. 350 000 km2, c’est presque autant Y actif pour le préserver de maniére durable.
1-c. Il existe 5 bassins océaniques. lls que la superficie de I'Allemagne. 3 Un vrai Taranaute !
communiquent entre eux pour former 8-c. Les organismes unicellulaires p
I'unique Océan mondial. représentent environ deux tiers de la ’ Entr,e_‘4 et 10 bonne_s repon_ses g
. 2-b.lls'agit surtout d'eau salée (97,5 %) ~ masse totale du vivant marin. 3 Tuas dej:a de bonnes nt_)tlons, mais relis
+ .7 etun peu d’eau douce (2,5 %). 9-b. Cest pour cette raison qu'elles sont § quand méme ce magazine, tu retiendras
| = 3-c. Les algues sont des végétaux... souvent victimes des sacs en plastique, § plein d'informations intéressantes
(- sans racines. Elles sont fixées aux qu’elles confondent avec leur proie. . 3 10
F3 AT et concrétes sur I'Océan.
#" ;> rochers par un crampon, ou bien vivent 10-b. On les appelle aussi « licornes ; 2
_, en pleine eau. des mers ». Leur corne est en réalité une Moins de 4 bonnes réponses
4-b. Le plancton désigne les étres dent. Elle peut atteindre jusqua 3 m. & L'Océan n'est pas le sujet qui te passionne
; Vivants incapables de se déplacer dans  11-. Si ces especes disparaissent, le plus et, pourtant, il joue un réle essentiel pour
2 le courant. Par exemple, les méduses leurs prédateurs n’auront plus de quoi s .
" peuvent mesurer jusqu’a 30 mde longet  S€ nourrir... et disparaitront a leur tour. la planete. I n_ous _donne dela nourriture,
¥ font partie du plancton. 12-b. Moins il y a de glace, plus I'Océan du travail et il absorbe le CO2,
"% 5-b. Les explorateurs y ont mesuré absorbe la chaleur des rayons solaires. ce qui atténue le changement
“ " une profondeur maximale de 11000 m C’est un cercle vicieux car, en se climatique.
(11 km)! réchauffant, 'Océan accélere la fonte.
6-b. Insensible & son venin, le poisson- 13-a. Il fait pression sur la mer et crée

clown s’y abrite des prédateurs. des turbulences a la surface. tara mag explorons I'otsan (13



Bilan des
expeditions

(2009-2013)

A quoi sert le plancton ?
Quelle est sa répartition ? 3
Comment est-il affecté "

. par le changement
climatique ? La mission
de Tara a permis de I'étudier
de preés car il joue un role
essentiel pour.la planéte.
On en connaissait
déja plusieurs dizaines
de milliers d’ especes
On estime al,uourd hui
qu'il pourran(y en avoir
de 1 a 10 mllhons

—le corail et I’ Ocean
plus particuliérement
de s'intéresser

aux micro-organismes
quivivent autour

du corail et avec lui.

(2006-2008)

En dérivant dans
les glaces pendant
507 jours, Tara

B a parcouru le méme

¥ trajet deux fois plus
vite que le navire

qui avait suivi le méme
itinéraire un siecle
plus t6t. Cette aventure
n'a été réalisée

que deux fois dans
I'histoire. Elle permet
d'évaluer et de mieux
comprendre I'impact
du changement
climatique

{{;gur la banquise.

o




Pendant 18 mois, la goélette scientifique Tara et des camions-
laboratoires itinérants ont étudié I'environnement a terre et en mer
le long des cotes européennes. Leur objectif : étudier Iimpact des

E u r o a activités humaines sur la biodiversité cotiere.

[ ] 4 om®
(2023-202 Les prochaines expéditions
Pendant 20 ans et dés I'été 2026, la station scientifique
Tara Polar Station effectuera 10 dérives successives au cceur
de la banquise arctique avec un équipage de marins et de
r a scientifiques. Cette région du monde subit un réchauffement
trois a quatre fois plus fort qu'ailleurs, il est donc urgent d'étudier
ses écosystémes en profonde transformation.

La goélette Tara mettra les voiles fin 2025 vers I'Asie du
Sud-Est. Une mission de 2 ans pour étudier en particulier le

(2 o1 4) & (2 o.l 9) NN N\ \ | Triangle du corail et sa capacité de résistance face au

s réchauffement global.
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